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Jeg er historieforteeller. Jeg er ogsa historiker
og tidligere laerer. Nar jeg forteeller en
historie for en klasse fuld af elever, bliver der
lyttet og stillet spgrgsmal. Jeg mener, at den
mundtlige forteelling kan vaere en nggle til

at lpfte historiefaget og et positivt svar pa
mange af de udfordringer, som den danske
folkeskole bakser med i gjeblikket. Mundtlig
forteelling er et enkelt didaktisk greb, der
nemt kan implementeres i undervisningen.
Det handler bade om laererens fortaelling og
om elevernes forteelling.

Verden forandrede sig

Jeg begyndte at fortaelle omkring ar 2000. Jeg
oplevede snart, hvordan mine mundtlige fortaellinger
skabte opmaerksomhed hos selv uinteresserede
elever. Verden var som forandret. Jeg tog et par
korte kurser for at lsere nogle greb til at fortaelle —
meget kunne jeqg i forvejen, for som laerer bruger
man jo sproget og sin fantasi hele tiden. Pludselig
sd jeg et lys i bgrnenes gjne. Nu oplevede jeg, at

de lyttede og engagerede sig, og at der nemt kom
en dialog i gang. Jeg oplevede det maerkelige og
magiske, at forteellingen gav os et feelles skabende
rum med faelles oplevelser. Med fortaellingen som
udgangspunkt fgltes historieundervisningen legende
let. Nu, mange ar efter, mgder jeg ind imellem
“gamle” elever, som straks husker og forteeller.
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Men efter ar 2000 fik skolen stadig flere og tydelige
mal og regler. Snart hed det kompetenceorientering.
Fokus 1a pa opgavelgsning og tilegnelse af
feerdigheder og viden, mens den mundtlige
forteelling ikke stod i hgj kurs, den fandtes

faktisk ikke, i al fald sjeeldent som en del af
historieundervisningen.

Jeg har talt med en del historielaerere. De vil gerne
lave speendende og relevant undervisning; men de
mangler tid til at forberede sig. Derfor siger de ja
tak til portalerne og de traditionelle grundbegger,
der er lige til at ga til. Der er ikke tid til at ga ind

i elevernes egen virkelighedsneere historiebrug.
Materialerne har stadig overvejende fokus pa de
store historier, konger og krige. Blikket Ipftes ikke
fra skaerme i alle storrelser. En ekstra udfordring
ved portalerne er, at de ikke giver “eleverne
adgang til et fortidigt perspektiv pa fortidens
verdensbilleder og grundlag for at traeffe valg”
(Bjerre, 2020). Portalerne star for nutidsrefleksion og
appelererer ikke saerlig meget til perspektivskifte
og fortolkninger. De appelerer kun i ringe grad til
elevernes nysgerrighed og undren.

Billede 1.
Forteel en historie og skab opmeaerksomhed
og et lyttende feellesskab i klassen.
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Hvad er god historieundervisning?

Historiefaget har vaeret udsat for nogle gevaldige
perspektivskift gennem tiden. Samfundsesendringer
og skiftende politiske vinde har gjort deres. Den
stramme laeringsmalstyrede undervisning blev
fiernet med leereplanerne i 2019, men er alligevel
haengt ved mange steder. Meget tyder p3, at vi
lige nu er pa vej ud fra et tiar med styring til en
tid med mere fokus pa, hvordan man leerer bedst.
| al fald har adskillige forskere med vidt forskellig
baggrund givet deres bud pa god undervisning.
Lene Tanggaard er en af dem. Hun taler om en
vekselvirkning mellem lzerer og elever og eleverne
imellem, om spaendingsfelter mellem det kendte
og det ukendte og om kreative faellesskaber
(Tanggaard, 2019, s. 39 ff.). Louise Klinge taler om
bernenes grundlaaggende behov i al undervisning,
der teeller tryghed, autonomi, kompetence,
samhgrighed og mulighed for at kunne bidrage
(Klinge, 2023).

Sten Tommy Larsen og Jens Aage Poulsen skriver,
at god undervisning skal veere varieret, at den skal
vaere meningsfuld for eleverne, at der skal skabes
dialog i klassen, og at leererne skal arbejde med
relationer i klassen. Derudover skal lsereren overveje
sin undervisning ngje og gerne bruge sig selv

som objekt (Larsen og Poulsen, 2021, s. 21 ff)). Men
hvordan laerer man eleverne at indga i en frugtbar
dialog? Her kan den mundtlige forteelling — iseer nar
den bliver brugt ofte og som et naturligt element i
skoledagen — danne en genvej til at lzere at lytte og
reflektere og at teenke sig om, fg¢r man svarer.

| HistorieLabs rapport fra 2016 far bade laerere og
elever ordet. Laererne oplever, at fagligheden star i
vejen for fortaellinger i faget, og at fagets position
som forteellefag er treengt. Laererne vil gerne
forteelle, de er fascinerede af fortidens historier. Men
"... fagligheden i faget far karakter af, at std i vejen
for det at etablere og arbejde med fortaellinger

i faget”. Eleverne efterlyser stgrre variation i
undervisningen, de vil gerne selv veere aktive, de
vil ikke "bare” laese og besvare skriftlige spergsmal,
og de interesserer sig umiddelbart for speendende
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og dramatiske forteellinger om fortiden. Det er
bemaerkelsesveaerdigt at se, hvor enige eleverne er
med leererne og forskerne (Knudsen og Poulsen,
2016, s. 9 ff, s. 24 ff).

Tanggaard, Klinge og Larsen & Poulsen bruger
forskellige ord og begreber, men er enige om, at
fallesskaber, gode relationer, meningsfuldhed,
vekselvirkning eller dialog og muligheden for selv
at kunne bidrage ma vaere de mest vaesentlige
parametre. | sddan en ideel verden, er der ikke plads
til malstyring og portaler. Der er ingen tvivl om, at
folkeskolen traenger til forandring. Det vil kraeve en
enorm omlaagning, hvis disse idealer skal spille ind,
og en enorm tilfgrsel af midler. Men maske kan den
mundtlige forteelling bidrage med en nem og billig
udvej?

Historiefagets udfordringer

Det er ingen hemmelighed, at folkeskolen lider
under store udfordringer. Det handler om bade
darlig trivsel, leerermangel, problemer med mobning,
elevflugt mod friskolerne (hvor mundtlig forteelling
bruges aktivt), elevfraveer og ringe laesefaerdigheder.

Historiefaget har dertil sine helt egne udfordringer.
Det er praeget af at veere hovedsagelig
problemorienteret, et fag hvor der skal analyseres,
drives kildekritik og laeses tekster. Dertil er det
ogsa et kompetencefag, hvor eleverne allerede
efter 4. klassetrin skal kunne forsta og ge¢re rede
for kronologi og sammenheaeng, kildearbejde og
historiebrug. Jeg vil vove at pasta, at det er alt for
tidligt, og at det er for abstrakt for indskolingen
og for de forste argange pa mellemtrinnet. Sma
bern er nysgerrige, de lytter gerne til en historie
og reflekterer over den. Det er der, undervisningen
skal tage fat. Selv pa mellemtrinnet kan det

vaere npdvendigt at oversaette den store historie
via historier ud fra be¢rnenes naere oplevelser

og erfaringer. Fagformalet angiver, at eleverne
arbejder underspgende og historieskabende

med sammenhaenge og problemstillinger i
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fortiden. Med den alt for tidlige orientering mod
problemer taber eleverne lysten og interessen for
historieundervisningen. Konstant skaermunderholdning
er blevet sa indgroet en vane for mange, at de
ikke har talmodighed til at laese og lytte. De ser
ingen mening med at lgse opgaver. Kan laereren
derimod bruge fortaellingen som negle til at dbne
op for undren og lydherhed, vil eleverne kunne
se sammenhange og indleve sig i stoffet og

helt af sig selv gnske at vide mere (Bgrne- og
Undervisningsministeriet, 2019, s. 24).

Historiefaget har en dobbelthed i sig, det gadefulde,
poetiske og feellesskabende og det videnskabeligt
analyserbare (Larsen og Poulsen, 2021, s. 23 ff.), eller
med Jerome Bruners ord: Narrativ taenkning og
logisk-videnskabelig teenkning (Reng, 2020, s. 102).
Kompetencemalene er overvejende af den sidste
slags. Der skulle ikke veere noget i vejen for at tage
begge typer med i undervisningen og lade dem
supplere hinanden, alt efter elevernes alder og emnet.
Kirsten Lauta, der underviser pa lsereruddannelsen,
skriver i “Glaeden ved forteellingen”, at en en god
fiktiv historiefortaelling er “realistisk, plausibel og
indeholder gyldig historisk viden”, altsa en mild
form for problemorientering og absolut brugbar pa
de forste argange (Lauta 2022, s. 115). Der er plads
til fagligheden og til fortolkningen, ogsa nar man
forteeller en historie, fordi den mundtlige forteelling
er sa fleksibel. En leerer, der har nogen traening i at
forteelle, kan nemt flette faglige bemaerkninger ind,
hurtigt skrive et arstal og nogle navne pa tavlen, uden
at det g¢deleegger forteellingens puls. Man kan fint

gad ind og ud af en fortaelling, uden at tilhgrere og
forteeller taber den rede trdd. En mundtlig fortaelling
om at veere barn i gamle dage, gerne spaekket med
historiske fakta, skaber et faelles rum, hvor eleverne
deler oplevelser, og abner op for gode relationer.
Eleverne vil opleve, at de selv er led i en uendelig
keede af bgrn gennem tiderne. Pludselig ser de
meningen med undervisningen. De far lyst til at vide
mere og til at deltage med deres egne erfaringer.
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Fortael!

Keere lzerere, fortael, trods den store fokus pa
fagligheden! Tag fat i en flig af teksten og forteel

ud fra den. Opbyg en stemning ud fra det enkle
menster: Hvornar? Hvor? Hvem? Og hvad? Fortael,
bare 10 minutter, som trigger i timens begyndelse.
Gor det til en god vane, og eleverne vil elske det.
Den mundtlige forteelling ligger lige for, de fleste
(historie)leerere forteeller allerede. Forteellingen
behgver ikke veere ordret eller en perfekt
performance. Nar du forteeller, lytter eleverne.

Nar der forteelles, skabes et faellesskab, hvor
omverdenen forsvinder, og man lytter og fordyber
sig sammen. Det giver god mening at fordybe sig i
en historie, det giver god mening at lesere at forteelle
en historie. Eleverne far lyst til selv at forteelle og kan
med lidt vejledning blive til bevidste historieskabere.
Forteellingen kan vaere det didaktiske veerktgj, som
mangler i alle folkeskolens udfordringer. Det kan lige
pludselig blive morsomt og meningsfuldt at vaere
leerer.

Hjerneforskeren Kjeld Fredens viser, at man aktiverer
sterre omrader af hjernen, nar der forteelles, og

at lytteevne og hukommelse traenes. Udvikling af
det hele barn sker i et dynamisk samspil mellem
hjerne, krop og omverden. Han viser ogs3, at
fortaellende skolebgrn far en bedre sprogforstaelse,
bade mundtligt og skriftligt. Nar eleverne selv
forteeller, udvikler de erkendelse og fantasi og

far tillid til egne muligheder, lige som de far en
bedre baggrund for at tage stilling og handle.
Q@velse i mundtlig performance smitter af pa
kompleksitetsforstaelse i alle skolens fag (Fredens,
2018, s. 249 ff.).

Dansk narrativ forsknings grand old lady, professor
emerita Marianne Horsdal, har studeret mundtlig
forteelling gennem en menneskealder. Hun skriver:
“Vi ved fra forskningen i hukommelse, at det er
langt lettere at leere noget, der giver mening, end
lpsrevne ord, begreber, sammenstillinger eller noget,
man simpelthen ikke forstar! Derfor er fortaellinger
et fantastisk redskab til at understotte bgrnenes
meningsdannelse og forstaelse. Kan man forteelle
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en historie om et eller andet vanskeligt og pa den
made illustrere og konkretisere, hvad det handler

om, er det langt lettere at huske. Hvis bgrnene selv
far mulighed for at konstruere en meningsgivende
forteelling i forbindelse med et fagligt spergsmal, er
indleeringsgevinsten meget stor. Skolebgrn ber traenes
i dialogisk kommunikation. De ber gve sig i samtaler,
hvor det ikke handler om at vinde, men om at lytte til
hinanden og alle sammen blive lidt klogere.” (Horsdal,
2017, s. 99 ff))

Billede 2.
Pia Sigmund forteeller.

Nogle elever har sveaert ved at lesese de abstrakte tekster
og kan veere teet pa at give op stillet over for store
maengder af laesestof og skriftlige opgaver. De lange
skoledage passiviserer deres krop. Den mundtlige
forteelling er en gave til dem. Den kan inspirere dem til
at leese og forteelle en historie, hvor flere sanser og hele
kroppen er i brug. Den inspirerer til, at de teenker selv.
Den giver dem en chance for at huske og fremlaegge
stof. Den leerer dem at udtrykke sig mundtligt i en
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vekselvirkning med laereren og klassekammeraterne.
Mundtlige fortaellinger vil ogsa vaere en lettelse for
en del tosprogede elever, der har udfordringer med
den store fokus pa skriftlighed.

Der er mange mader at lave en involverende
undervisning pa, hvor den mundtlige forteaelling
danner anslaget, der giver engagement. For “...
elevinvolvering og -engagement er den bedste vej
til leering og udvikling”, som Sten Tommy Larsen
skriver (Larsen og Poulsen, 2021, s. 36 ff))

Medarbejder ved HistorieLab, Marie Bonde

Olsen, tager traden op og inspirerer til at bruge
genstande og billeder i undervisningen. Genstande
som padagogisk veaerktej ger fortiden konkret,

og genstande “kan give eleverne en kropslig
fornemmelse af, hvad det vil sige at veere del

af en materiel praksis. Genstande kan yderligere
vaere med til at fange, fastholde og skabe undren
hos eleverne og abne for relevante tematikker i
historieundervisningen” (Larsen og Poulsen, 2021,
s. 246 ff). Genstandene skal naturligvis ledsages af
en historie, hvor relevant viden kan flettes ind. Det
vil veere nemmere for eleverne at forteelle med en
konkret genstand i handen.

Hvad kan den mundtlige fortzelling — ogsa?

Som forteeller og gammel laerer ved jeg, at
fortaellingen virker. Den opbygger en spaanding,
den giver momentan medlevelse og indlevelse, den
vaekker nysgerrighed.

Det er en forngjelse at genfinde de erfaringer,
jeg selv har gjort, i videnskabeligt underbygget
form hos en forsker som Jurgen Straub: “.. der er
en snaver sammenhaang mellem det narrative

i vores liv og muligheden for at skabe mening

i og med ’historien’ ... Det narrative er centralt i
meningsskabelsens psykologi” (Larsen og Poulsen,
2021, s. 309 ff.).

Ogsa Marianne Horsdal peger pa samme faenomen:
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“Et andet uhyre vaesentligt element i forteellingernes
vaesen er det helt fundamentale, at forteellinger kan
skabe mening. Det har ogsa en enorm laeringsmaessig
betydning. Vi ved — om ikke andet sa af egen erfaring
— at vi langt bedre er i stand til at huske en forteelling,
vi har hert, og som ramte os, end vi kan huske en liste,
for slet ikke at tale om at skulle huske information, vi
ikke helt har forstdet. Vi husker fortaellinger, fordi de
giver mening. Forteellinger seetter information ind i en
erfaringsmaessig meningsfuld kontekst, der fremmer
identifikation og forstaelse, og som hjaelper os med at
huske og saledes leere af alt det, vi har mgdt.” (Horsdal,
2017. s. 205).

Historie som kulturfag er et af de fag, hvor skolens
formal bedst kan traenes. Handlingerne bag lovens og
faghaeftets smukke ord som deltagelse og medansvar
kan leges ind i bernene med forteelling og via samtale
og dialog om forteellingens indhold. Har bgrn ferst
vaennet sig til at lytte til en forteelling, huske den,
reflektere over den, selv bede om ordet med et
spergsmal eller en iagttagelse, og selv forteelle frit,

er de allerede kommet langt i deres demokratiske
dannelse. Faghaeftet opfordrer til, at eleverne skal
skabe historie. Men det er mit indtryk, at det skriftlige
arbejde er altovervejende, og at der er langt mellem
undervisningssituationer, hvor eleverne opfordres til at
forteelle frit.

“Demokrati er en saerlig form for stemmetraening,”
skriver skoleforskeren Keld Skovmand. Folkestyrets
fornemste formal er, at “vi alle lader vores stemmer
lyde og lytter til hinanden for at udvikle en feelles
stemthed.” Man udvikler feelles erkendelser og staerke
feellesskaber ved at lytte taenksomt og teenke med og
imod (Skovmand et al,, 2023, s. 32 ff).

Vi forventer, at de unge efter endt skolegang skal
bidrage til samfundet og deltage som engagerede
samfundsborgere. Men vi ma give eleverne flere
chancer for at gve sig undervejs gennem folkeskolen.
Louise Klinge saetter sagen pa spidsen: ” .. nogle elever
(oplever) kun (den demokratiske) opgave som duks,
hvor gulvet skal fejes.” (Klinge, 2023).

Med til en demokratisk samtale he¢rer kunsten at lytte.
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Den kraever traening, og mange bgrn har den
ikke med hjemmefra. Direktgr i Samfonden, Jesper
Oehlenschlaeger, giver et bud: “I skolen laerer

vi bgrnene at holde en mundtlig praesentation.
Treede frem og tage ordet. Men vi laerer dem
grundlaeggende ikke, hvad det vil sige virkelig

Billede 3.
Pia Sigmund forteeller om Graeske myter.

at lytte. Vi belserer dem om ikke at afbryde, nar
andre taler, men det er ikke det samme som at lytte.
Nysgerrighed, naervaer og opmaerksomhed er en
mangelvare i mange livs- og arbejdsrelationer. Maske
er det dybest set roden til den stigende oplevelse af
ensomhed, vi ser i det danske samfund. Vi nar aldrig
rigtigt ind til hinanden.” (Oehlenschleeger, 2023).

Tina Heegh, der er lektor pa SDU, foreslar “fortaellinger
som kreativt skabende rum”. Nar der forteelles,
ser man hinanden i gjnene. Malet er at opbygge
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klassekulturer, hvor eleverne arbejder dialogisk
underspgende med hinandens fortaellinger, hvor der
arbejdes malrettet med bade mundtlige produktioner
og malrettet lytning (Heegh, 2018, s. 303 ff.).

Ogsa Eskelund Knudsen beskriver dialogen som en
nggle til at arbejde med historiefaget og til at udvikle
elevernes teenkeprocesser. Det kreever et didaktisk
arbejde af historielaererne at fa eleverne til at teenke
empatisk og foretage perspektivskifter (Knudsen,
2019, s. 161 ff.). Her vil jeg tilfgje, at den mundtlige
forteelling kan stgtte laereren i dette arbejde — fordi
den mundtlige forteelling nemt kan fa tilhgrerne til at
forestille sig andre verdener og nemt kan fa fortid
og nutid til at glide ud og ind mellem hinanden.
Forteellingen og den ledsagende dialog og samtale
skal forega i et trygt miljp, og den afhaenger af gode
spgrgsmal.

Born i Danmarks historie

Jeg var engang en leerer, der var begejstret for
historiefaget og dets historier, men samtidig frustreret
over, hvor svaert det var at smitte eleverne med min
egen begejstring. De kedede sig. Det var tydeligt,

at de ikke kunne identificere sig med personerne
fra fortiden; det var tydeligt, at de havde svaert ved
at forstd, at man engang kunne leve pa en anden
made, end man ge¢r lige nu og her. De magtede

ikke at skifte perspektiv, og materialerne hjalp os
ikke. De var bundet op pa enerne, kongerne og
politikerne, eller pa stakkels undertrykte mennesker.
Jeg besluttede mig for at skrive et materiale til
historieundervisningen, hvor udgangspunktet var
bernene selv — eller nogen, der lignede dem.
Fortiden er jo fyldt med piger og drenge. Jeg fandt
spskendepar i malgruppens alder, der engang har
levet i Danmark, og som har oplevet helt seserlige
begivenheder i danmarkshistorien, jeg fandt kilder til
deres liv og skrev serien "“Bgrn i Danmarks historie”,
der udkom pa forlaget Alinea mellem 2002 og 2016.
Tanken er, at forteellingerne om den lille historie om
bernenes liv dbner for forstaelse af den store historie
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om samfundsforhold, magt og krige. Sddan kunne jeg
forteelle om Kalmarunionen ud fra Margrethe den 1s
bern, Erik og Katharina, om arbejderbeveaegelsen ud
fra Emanuel og Louise, der voksede op i Nyboder,
om 1. Verdenskrig ud fra HP. Hanssens bgrn, Ruth og
Bjorn. Her kan eleverne nemt saette sig ind i bgrnenes
sted via dem i de historiske begivenheder, og de kan
knytte sig felelsesmaessigt til dem, det som Kirsten
Lauta kalder ‘affektiv fortaelledidaktik’ (Lauta, 2022,

s. 103 ff.). Blikket pa bgrnenes lille historie udvides
legende nemt til den store historie, for er interessen
forst fanget, vil eleverne gerne vide, hvorfor man
levede pa netop den made i 1300-tallet, eller hvorfor
arbejderbeveegelsen opstod. Det giver en ekstra
dimension, at bgrnene i begerne virkelig har levet

Emanuel og Louise
fra Nyboder

1A I NELE TS

Billede 4.
Forside af bogen “Emanuel og Louise fra Nyboder”
fra serien Bgrn i Danmarks historie.
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engang. De kunne veere deres egen tip-tip-tip ...

Hver af de 11 beger har en udferlig leerervejledning
med baggrundsviden, forslag til historier, til elevernes
skabende aktviteter og til opgaver.

FIDA

FIDA, Forteellere i Danmark, der er en paraplyforening
for fortaelleforeninger i hele landet, arbejder pa at
bringe den mundtlige forteelling tilbage i folkeskolen.
Vi organiserer kurser og gvecirkler for alle, der gnsker
at ¢ve sig i at forteelle. Vi har skrevet en kronik "Den
forteellende skole — lad ogsa eleverne fortaelle”
(Politiken, 11.8. 2023). Vi har samlet dokumentation

for den mundtlige forteellings store velegnethed i
undervisningen (Sigmund, 2022).

Historiefortaelling i skolen —
en facebookgruppe

Der er en stor og voksende interesse blandt
folkeskolens laerere for fortaellingen. Pa facebook kan
man felge med i en meget livlig gruppe med mere
end 2900 medlemmer: Historieforteelling i skolen.
Her kan man fa gode rad og hente inspiration hos
hinanden.

Sammenfatning

Forteellingen er en grundstamme i alle fag og ikke
mindst i historiefaget. Gennem forteellingen kan man
opleve, erfare og forsta andres veeren og udtrykke
sig. Den mundtlige fortaelling kan bruges af bade
leerere og elever og kan — uden store omkostninger
— give det treengte historiefag et lpft og bidrage til at
lpse mange af de problemer, som bgrn og unge og
samfundet som helhed tumler med.
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